SPLEA - CRECHE OTTMARSHEIM * ®
Du 04/03/2024 au 08/03/2024

Menu

Salade iceberg CE2 0. Vinaigrette au basilic

Hachis parmentier de boeuf FR )
/Parmentier aux deux haricots
Tomme grise

Fruit de saison

Salade de riz au thon - Vinaigrette
Pané fromager

Purée de légumes

Suisse sucré

Tarte aux pommes

Betteraves HVE © - Vinaigrette

Bouchée 2 la reine UE © - Cro(te 3 bouchée
/Bouchée aux quenelles - Crolte a bouchée
Macaronis

Fromage blanc sucré

Fruit de saison Bio @

Potage de légumes

Marmite de colin MSC@

/Omelette

Gratin de pommes de terre et brocolis béchamel
Camembert

Creme dessert au chocolat

Céleri rapé - Sauce facon remoulade

Boulettes de boeuf FR 0. Sauce tomate
/Boulettes végétariennes - Sauce tomate
Semoule Bio

Légumes couscous

Emmental

Fruit de saison

Vendredi

®Produit labellisé OOrigine France @Régional Bio Toutes nos viandes de boeuf, veau et porc sont d'origine Francaise



SPLEA - CRECHE OTTMARSHEIM * ®
Du 11/03/2024 au 15/03/2024
-

Menu

Betteraves HVE © - Vinaigrette a |'échalote
Omelette - Sauce tomate

Purée de pommes de terre Bio ®

Brocolis persillés

Cantal AoP ©
Liégeois vanille

Carottes Bio rapées . Vinaigrette

Réti de boeuf FR O - Sauce champignons
/Sauté végétal - Sauce champignons
Pates d'Alsace @9

Haricots plats

Yaourt sucré Bio fermier

Madeleine

Potage de Iégumes

Emincé de poulet Label Rouge FR O - sauce tex mex
[/Falafel pois chiches, cumin et persil - Sauce tex mex

Blé Bio @

Petits pois

Emmental

Fruit de saison Bio @

Bibeleskase

Saucisse de Strasbourg HVE (porc) 09
/Nuggets végétarien de blé

Choucroute Bio @ ©
Pommes de terre Bio vapeur ®

Tomme blanche Bio @
Fruit de saison

Beignets de chou fleur

Filet de Colin d'Alsaka @ - Sauce au thym
[Fricassée de feves - Sauce au thym

Semoule Bio

Poélée de légumes Bio ®
Fromage a tartiner

N R A Cake aux épices ©
0 SN P

Vendredi

®Produit labellisé D Bio OOrigine France @Régiona| (1) Plat signature Toutes nos viandes de boeuf, veau et porc sont d'origine Francaise
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® SPLEA - CRECHE OTTMARSHEIM * ®
o Du 18/03/2024 au 22/03/2024

Theme Fish burger ce jeudi 21 mars

Menu

Macédoine de légumes - Vinaigrette
Lasagnes de boeuf

/Lasagnes aux légumes

Munster AOP (&

Fruit de saison

Betteraves HVE © - Vinaigrette persillée

Saucisse fumée HVE (porc) @O . Moutarde (vrac)
/Boulettes de soja - Moutarde (vrac)

Lentilles aux carottes Bio

Saint Nectaire AOP @
Compote pomme

Oeuf dur - Mayonnaise (vrac)

Sauté de veau FR O - Sauce charcutiére
/Quenelle nature - Sauce charcutiere

Ecrasé de pommes de terre Bio et panais Bio ®
Buchette lait mélange

Fruit de saison Bio @

Salade iceberg CE2 0. Vinaigrette

Poisson pané 100 % filet MSC @ - Ketchup
[Aiguillettes de blé, épinards, féta - Ketchup
Pain burger

Pommes de terre noisette

Fromage fondu en tranche

Fruit de saison

Carottes Bio rapée ©O. Vinaigrette a l'orange
Gratin de penne, légumes, emmental et cheddar
Fromage blanc sucré (vrac) 00

Petit beurre

Vendredi
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® SPLEA - CRECHE OTTMARSHEIM * ®
o Du 25/03/2024 au 29/03/2024

Menu de Paques ce jeudi 28 mars

Menu

Taboulé (semoule Bio) @

Poisson blanc meuniere MSC 0. , citron
/Pané fromager -, citron

Petits pois a la creme - Carottes a I'étuvée
Gouda Bio

Mousse au chocolat au lait

Céleri Bio rapé @ - sauce facon remoulade
Tortellini ricotta épinards - Sauce tomate
Emmental Bio rapé ®

Fruit de saison

Salade coleslaw Bio @ - Vinaigrette

Paupiette de veau FR 0. Facon goulasch
/Omelette - Fagon goulasch

Boulgour Bio ®

Poélée de I[égumes

Yaourt aromatisé

Fruit de saison Bio @

Haricots verts - Vinaigrette - , mais
Boulettes a l'agneau UE - Sauce a l'ail
/Boulettes de céréales - Sauce a l'ail
Pommes de terre noisette

Friandise de Paques

Dessert de Péqueso

Vendredi
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SPLEA - CRECHE OTTMARSHEIM * ®
Du 01/04/2024 au 05/04/2024
-

Menu

Salade iceberg CE2 0. Vinaigrette

Lasagnes de légumes Bio o)
Camembert
Compote pomme

Haricots verts - Vinaigrette a I'échalote

Emincé de porc FR 0 - sauce 3 la lombarde
JEmincé végétal - Sauce a la lombarde
Polenta

Fromage blanc fermier vanille HVE (vrac) 09
Madeleine

Carottes Bio rapée ©O. Vinaigrette au citron
Filet de colin lieu MSC @ - Sauce aneth
/Quenelle nature - Sauce Béchamel

Blé Bio @

Rutabagas Bio persillés @

Tomme blanche
Fruit de saison

Betteraves HVE © - Vinaigrette a la framboise

Steak haché de boeuf FR 0. Sauce tomate
/Omelette - Sauce tomate

Purée de pommes de terre

Cantal Aop ©

Cake aux pépites de chocolat du chef@

Vendredi

®Produit labellisé D Bio OOrigine France @Régiona| (1) Plat signature Toutes nos viandes de boeuf, veau et porc sont d'origine Francaise



SPLEA - CRECHE OTTMARSHEIM * ®
Du 08/04/2024 au 12/04/2024
-

Menu

Carottes Bio rapée 0. Vinaigrette aux fines herbes
Wings de poulet Label Rouge @ - sauce au jus
JEmincé végétal - Bouillon épicé

Riz Bio @

Epinards a la Béchamel

Brie

Fruit de saison Bio @

Betteraves HVE @ - Vinaigrette
Nuggets de poisson - Sauce tartare
/Nuggets de mais - Sauce tartare
Boulgour Bio ®

Piperade

Flan fermier au chocolat (vrac) ©
Speculoos

Vendredi
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